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Tout professionnel soignant et accompagnant  

Présentiel 

2 jours – 14 heures       

 

Aucun 

Lieux aménagés et modalités adaptées pour faciliter l’accès et l’usage 
aux personnes en situation de handicap

Attestation de fin de formation 

Certificat de réalisation 

 

A définir - En vos locaux 

Claire TESSIER 

Psychomotricienne, formatrice Snoezelen 

NOUS CONSULTER 

L’intérêt pour les soignants et accompagnants de 
privilégier le sensoriel dans la relation à la personne est 
indéniable, il permet de valoriser la qualité d’un 
accompagnement privilégiant l’accès au bien-être, à la 
détente. C’est offrir un temps et un espace sollicitant 
l’ouverture relationnelle par la médiation sensorielle. 

Valoriser la qualité de l’accompagnement privilégiant le 
sensoriel dans la relation. 
 

• Comprendre les premières bases de la médiation 
Snoezelen 

• Replacer la sensorialité dans sa dimension 
relationnelle 

• Explorer la communication non-verbale 
• Permettre une réflexion autour de l’approche 

sensorielle au quotidien 
 
 

• Alternance d’apports théoriques, de mise en situation 
pratique et d’analyse de pratique Les échanges et la 
participation active des stagiaires sont fortement 
privilégiés 

• Travail par deux pour les expérimentations 
• Visionnage d’une vidéo 
• Remise de documents de synthèse 
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• Les 7 sens : vue, toucher, ouïe, odorat, gout, vestibulaire et proprioception 
 

• La sensorialité et le développement psychoaffectif 
 

 

• L’approche sensorielle dans les actes de soin/d’accompagnement du quotidien 
 

• 

• Exercices pratiques et mises en situation  
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