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Aide – Soignant et professionnels en reconversion 
désirant préparer la sélection d’entrée IFSI 

Etre âgé de 17 ans - Avoir cotisé 3 années à un régime 
de la sécurité sociale – Avoir de l’expérience ou stages 
dans le domaine du sanitaire et social 

65 heures  

(1 jour / semaine pendant 3 mois) 

Présentiel

Lieux aménagés et modalités adaptées pour faciliter l’accès et l’usage 
aux personnes en situation de handicap

Certificat de réalisation 

Attestation de fin de formation 

 

A définir  

Formateurs expérimentés 

Nous consulter 

Se Préparer aux épreuves écrites et orale de 
sélection pour admission en IFSI. 

Préparer aux épreuves écrites de sélection pour 
admission en IFSI 

• Renforcer ses connaissances en culture 
générale, sanitaire et sociale 

• Renforcer ses connaissances en math et 
calculs 

• Travailler ses qualités rédactionnelles et 
techniques d’argumentation 

• S’entrainer aux épreuves d’écrit 
 

Préparer à l’épreuve orale de sélection pour 
admission en IFSI 

• Valoriser son expérience professionnelle 
• Mettre en avant et structurer ses 

motivations 
• Maitriser les techniques de communication 

à l’oral 
 

• Personnalisation de la pédagogie 
• Méthode appropriative 
• Référentiels. Supports pédagogiques 

diversifiés (livrets, annales, mises en 
situation…) 

• Positionnement individualisé et évaluation 
intermédiaire et finale 

Entretien individualisé de motivation et expérience/stage 
obligatoire dans le domaine du sanitaire et social 
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10 séances de 3 heures 

• Proportionnalité/conversion 
• Fractions 
• Pourcentages 
• Unité de longueur, masse, capacité 
• Unités d’aire, unités de volume 
• Unités de durée  

 

 
6 séances de 3 heures 

• Connaître le milieu du sanitaire et social 
• Formuler ses idées sur une question précise 
• Organiser les réponses selon un plan 
• Respecter les règles de base en orthographe, grammaire 
• Rédiger dans le respect des règles de syntaxe 
• Appréhender les différents thèmes du sanitaire et social 
• Réaliser une revue de Presse hebdomadaire 
• Comprendre et analyser les faits sociaux 

 

 
3 séances de 1 heure 

• Correction personnalisée des sujets d’entraînement + correction type réalisée par un formateur 
 

 
1 séance de 1 heure 

• Individualisé + préconisations individualisées pour les épreuves du concours 
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