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[y Contexte
22% Public

Le principe de lautodétermination introduit par

Travailleurs en situation de handicap Wehmeyer se développe dans tous les secteurs de
. . laccompagnement. On reconnait aujourd’hui la
Pré-requis capacité de la personne & trouver des solutions
pour elle-méme et ses vertus pour le
Aucun développement de lestime de soi.
<] Durée Le projet EPoP (Empowerment and Participation of
Persons with disabilities / pouvoir d'agir et
1jour - 6 heures participation des personnes en situation de
handicap) installé par Sophie Cluzel, Secrétaire
%Modalités d'Etat auprés du Premier ministre chargée des
Personnes handicapées en 2020 démontre une
Présentiel volonté du gouvernement de renforcer le choix de
vie des personnes en développant
d:\ Lieux aménagés et modalités adaptées pour faciliter laccés et lusage lautodétermination.

aux personnes en situation de handicap

Py Résultats Attendus

( - N _ .
Type de validation e De pr.e.ndre dfes décisions don_s sa vie
e |dentifier les étapes pour atteindre mes buts
Certificat de réalisation et les personnes qui peuvent m'aider.
Attestation de fin de formation I Objectifs Pédagogiques
& )
ot ) e Repérer les choix possibles pour leur vie
Dates et Llieux e Utiliser des outils pour identifier les
différentes étapes pour atteindre ses
A définir - En vos locaux objectifs
e Constituer un réseau d'aide
o J
ﬂj]  mesw Méthodes Pédagogiques
i Intervenant
Erika BOIZIOT o Pédagogie adaptée aux principes du Facile
Educatrice Spécialisée - Psychopraticienne Thérapies gpLéI?i:}ﬁiEté Slc;rgsge“r;d re FALC) et de la
Breves - Formatrice dans le champ social et médico-social R ) - .
e Priorisation d'exercices pratiques pour
o / favoriser la mise en action
N e Découverte d'outils pour mettre en place
@ Tarifs des choix pour sa vie
e Visionnage de vidéo pour avoir des
Nous consulter exemples de choix possibles
e Jeu en groupe pour favoriser la pair

AN J

aidance
e Transmission d'un portfolio a personnaliser
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e Programme

S PRENDRE CONSCIENCE DE SOl

e Accueil avec un brise-glace pour favoriser la connaissance de soi et la concentration
e Présentation de lautodétermination

S DROITS ET DEVOIRS

e Rappel de ses droits et de ses devoirs
e Ce que je veux et ce que je ne veux pas
Les choix possibles et les choix impossibles

S ATTEINDRE MES OBJECTIFS

Les différentes étopes pour atteindre mes buts
e Les personnes qui peuvent m'aider

Site de lAgropole - CS 20053 Estillac - 47901 Agen Cedex 9 05 53 48 48 50



file:///C:/Users/spinosa/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/9PB570K9/www.sudmanagement.fr

