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Ce parcours s'adresse a toute
personne éprouvant le besoin de
renforcer ses compétences
sociales et personnelles en lien

avec un sec

ou pas qualifiées, fragilisées

§

»

»

=

PE SUD MANAGEMENT

EINO15

o) =
fin =
PUBLIC PRE-REQUIS

Etre orienté par une structure
d'accueil pdle emploi cap emploi
mission locale - le département,
les PLIE, les plateformes d'accueil
et d'orientation, des objectifs
précis sur le projet de la personne

teur professionnel, peu

TYPE DE VALIDATION

Attestation de fin de formation (mesurant les progreés
réalisés par le stagiaire et les compétences acquises en
formation)

Certification visée : CLEA Socle

OBJECTIFS DE L'HABILITATION DE SERVICE PUBLIC

Se perfectionner dans les compétences de base (frangais,
maths) et développer les compétences sociales et
personnelles en lien avec un secteur professionnel
notamment dans les secteurs en tension.

Réaliser un parcours complet et intégré, prenant en compte
la personne dans sa globalité.

MODALITES PEDAGOGIQUES

Entrées et sorties permanentes

Temps partiel

Individualisation du parcours : positionnement puis
adaptation tout au long du parcours de formation
Possibilité d'effectuer un stage de découverte et vous serez
accompagné dans cette démarche

MODALITES D'EVALUATION
Bilans au milieu et a la fin de la formation
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DUREE

40 permanences sur
3 mois (120 heures de
formation)

SOCLE DE COMPETENCES

Parcours 3 — Savoirs de base

[
MODALITES

Présentiel

0—0

DATES ET LIEUX

Nous consulter au 05 53 40 10 39

S

TARIFS

Tarif moyen : 735€/ parcours
Financement par la Région Nouvelle
Aquitaine et OPCO possible
Nous consulter pour toute demande
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INTERVENANTS

Formateurs expérimentés

Q Lieux aménagés et modalités adaptées
pour faciliter lacces et lusage aux
personnes en situation de handicap.
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PROGRAMME

Les compétences de lecture

- Conjugaison
- Vocabulaire
- Graommaire

Les compétences d'écriture :

FRAN CAIS - Explication de textes

- Technique d'argumentation
La communication verbale et non verbale

- Travail sur les motivations
- Travail sur limage

- Les techniques de communication

Nombres et calculs

- Les nombres décimaux
- Les fractions

- Lo proportionnalité

- Les pourcentages

MATHEMATIQUES Espace et géométrie

- Les formes géométriques

- Serepérer dans lespace

- Lethéoréme de Pythagore / Thales
- Grandeur et mesure

Grandeurs et mesures

- Calculer les durées
- Mesurer les longueurs et les masses, les aires, les vitesses moyennes

Gestion de données
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